
	

X JORNADA CONJUNTA AFA-AATD

CURSO MÉDICO  
DE EQUIPO
EN MARCO DE LA COPA AMÉRICA CENTENARIO

Asociación Argentina de 
Traumatología del Deporte

ASOCIACIÓN DEL  
FÚTBOL ARGENTINO

 COMITÉ DE HONOR 

Sr. Luis Segura 
(PRESIDENTE DE LA AFA)

Dr. Rafael Revoredo 
(DIRECTOR DEL DEPARTAMENTO MÉDICO DE LA AFA)

Dr. Guillermo Allende 
(PRESIDENTE ASOCIACIÓN ARGENTINA DE TRAUMATOLOGÍA 
DEL DEPORTE)

 COMITÉ ORGANIZADOR 

Dr. Donato Villani 
(DEPTO. MÉDICO COMPLEJO JULIO H. GRONDONA)

Dr. Daniel Martinez (AFA)

Dr. Daniel Stumbo (AATD)

 TEMARIO 

•	 Estado actual del control antidoping en el 
fútbol argentino

•	 Nutrición: aspectos bromatológicos en el 
deporte

•	 Tratamientos biológicos en el futbolista

•	 Tratamiento de lesiones ligamentarias. 
Injerto cadavérico en el deporte 

•	 El niño y su crecimiento. Aspectos a 
tener en cuenta

Lugar: Complejo Deportivo Julio 
Humberto Grondona (Ezeiza).

Día: Viernes 17 de junio 2016.

Horario: de 9:00 a 18:00 hs.

LS Producciones periodísticas (Leonardo Stero / 15-5039-6391) 
diseño: daniel.menchini.com.ar



08:00 a 08:30 hs
Inscripción.  

08:30 a 09:00 hs
Bienvenida (Sr. Luis Segura) 

ESTADO ACTUAL DEL CONTROL 
ANTIDOPING EN EL FÚTBOL ARGENTINO

09:00 a 09:30 hs	
Organización Nacional de Antidopaje -ONAD-  
(Dra. Agustina Di Giovanni, Dr. Walter Mira) 

09:30 a 09:45 hs	
La actualidad del control antidoping en la AFA  
(Dr. Rafael Revoredo)

09:45 a 10:00 hs	
Bloque de preguntas

10:00 a 10:30 hs	 Cofee Break

NUTRICIÓN: ASPECTOS 
BROMATOLÓGICOS EN EL DEPORTE

10:30 a 10:45 hs	
¿Qué hay de nuevo en la dieta del futbolista?  
(Lic. Luciano Spenna) 

10:45 a 11:45 hs	
Aspectos bromatológicos en el deporte  
(Dra. Cristina Rivas y Dra. Laura Gubbay)               

PROGRAMA

TRATAMIENTOS REGENERATIVOS EN LAS 
LESIONES DEL FUTBOLISTA.

11:45 a 12:00 hs	
Lesión muscular y PRP (Dr. Hernán Giuria) 

12:00 a 12:15 hs	
Terapias biológicas en la Lesión del Cartílago  
(Dr. Ignacio Dallo) 

12:15 a 12:30 hs	
Tratamiento con terapias biológicas de la Tendinopatía  
(Dr. Hernán Giuria) 

12:30 a 14:00 hs	 Almuerzo.

TRATAMIENTO DE LESIONES 
LIGAMENTARIAS y OSTEOCONDRALES. 
INJERTO CADAVERICO EN EL DEPORTE. 

14:00 a 14:15 hs	
¿Qué debemos hacer para usar injerto cadavérico?  
(Dr. Homero De Agostino)

14:15 a 14:30 hs	
¿Cuándo uso injerto cadavérico en fútbol?  
(Dr. Gerardo Godoy)

14:30 a 14:45 hs	
Injerto cadavérico vs. Injerto autólogo. Tiempos 
biológicos. (Dr. Arturo Makino)

14:45 a 15:00 hs	
Presentación de trabajo científico: Artritis séptica post 
reconstrucción artroscópica del LCA  
(Dr. Pablo Flores Cárdenas)

EL NIÑO Y SU CRECIMIENTO.  
ASPECTOS A TENER EN CUENTA

15:00 a 15:30 hs		
“¿Cuánto va a crecer mi hijo Dr.?” ¿Qué hacemos? 
(Dra. Virginia Fano)                    

15:30 a 15:45 hs
Desejes de rodilla en el fútbol infantil. ¿Qué hacer? 
(Dr. Marcelo Blanco)

15:45 a 16:15 hs		
El entrenamiento de fútbol en el niño.  
(Prof. Carlos Medeiro)

MISCELANEAS

16:15 a 16:45 hs		
Caso problema (Dr. Fernando Locaso)

16:45 a 17:00 hs		
Primer episodio de luxación de hombro en fútbol. 
Tratamiento conservador (Dr. Arnoldo Albero)    

17:00 a 17:15 hs		
Nuevas tecnologías en botines de fútbol. 
Rendimiento y prevención (Ort. Adrián Peláez)

17:15 a 17:30 hs		  Cierre


